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Viaanderen




voorafgaande of

vroegtijdige
zorgplanning

Continu en dynamisch proces van reflectie en dialoog tussen de patiént, zijn
naasten en zorgverlener(s) met als doel het expliciteren van de waarden en
voorkeuren van de patiént over zijn toekomstige zorg en waarbij uiteindelijk
toekomstige zorgdoelen of behandelingsmogelijkheden bespreken en/of
gepland kunnen worden. Dit kan de besluitvorming bevorderen op een later
ogenblik indien er belangrijke beslissingen over zorg of behandeling moeten
worden genomen of indien de patiént niet meer in staat is zijn wil te uiten.

richtlijnen palliatieve zorg

een initiatief van de Federatie Palliatieve Zorg Vlaanderen vzw

+ pallialine.be
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Literatuur

Zorgcontext in Vlaanderen

Workshops met multidisciplinaire panels
Conceptueel model: wat willen we bereiken en hoe?

Opstellen VZP+ interventieprogramma met
multidisciplinair team van experten

Focusgroepen met professionele zorgverleners in 5 WZC
om haalbaarheid van programma te testen




Het VZP+ programma

Rollen

VZP REFERENTIE GESPREKS-
TRAINER PERSONEN LEIDERS

SIGNALEERD
ERS




Het VZP+ programma

Betrekken van Voorbereiding Uitvoering
het gehele WZC (4 maanden) (4 maanden)

en graduele
implementatie




' Het VZP+ programma
Voorbereidings-

fase

@ Engagement van het management

@) Het VZP+ programma aanpassen aan eigen werking en structuur
€) Voortdurende training van personeel én vrijwilligers

@ Regelmatig informeren van bewoner, familie én huisartsen



Het VZP+ programma

Uitvoeringsfase

© VZP gesprekken inplannen, voeren en documenteren

(d VZP integreren in bestaand multidisciplinair overleg
¢) Specialisatie in dementie en communicatie tussen zorgverleners

@ Monitoring en regelmatige audit



Het VZP+ programma

Ondersteunende
materialen




Cluster gerandomiseerde gecontrolleerde studie
7 interventie VS 7 controle WZC verspreid in Vlaanderen

Evaluatie in 14 woonzorgentra
Februari 2018 — December 2018 ‘







Analyse

* Heeft VZP+ geleid tot verbetering van kennis,

vertrouwen in eigen kunnen, attitudes en
praktijken van VZP in WZC?

* Wat waren de ervaringen van de deelnemende
WzC?

* Wat is essentieel om tot verandering te komen?

Toekomst

Aangepast VZP+ programma ter verdere
verspreiding, disseminatie en ondersteunde
implementatie 2019-2020




Meer info:

joni.gilissen@vub.be

lara.pivodic@vub.be
lieve.van.den.block@vub.be
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